
II CURSO SARS-CoV-2/COVID-19

Jueves 7  de Octubre de 2021
De 17,30 a 19,30 horas

“Virus SARS-CoV-2: Variantes más importantes. Influencia en 
la inmunidad natural o vacunal previa”
Dra. Margarita del Val 
Investigadora del Centro de Biología Molecular Severo Ochoa CSIC-UAM 

Miércoles 13 de Octubre de 2021 
De 17,30 a 19,30 horas

“COVID-19: Situación epidemiológica, mecanismos de 
transmisión y mecanismos de control”
Dr. Ignacio Rosell Aguilar
Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública, Profesor asociado 
de la Universidad de Valladolid, Miembro del Comité asesor para la 
Covid-19 de la Consejería de Sanidad de la JCyL

Miércoles 20 de Octubre de 2021
De 17,30 a 19,30 horas

“Vacunas anti SARS-CoV-2. Estado actual de desarrollo 
e implantación. Eficacia y seguridad. Vacunas españolas”
Dra. Carmen Cámara Hijón 
Servicio de Inmunología Hospital La Paz-Sociedad Española 
de Inmunología 

Miércoles 27 de Octubre de 2021 
De 17,30 a 19,30 horas

“Implicación de la vacunación en situaciones especiales. 
Posibles efectos secundarios y/o infrainmunización en 
algunas patologías”
Dra. Ana Torres Tienza 
S. Hematología- Complejo Asistencial de Segovia 
Dr. Leonardo Calle García
S. Nefrología-Complejo Asistencial de Segovia
Dr. Aldo Fiorini 
S. Oncología-Complejo Asistencial de Segovia
Dra. Lucía Pantoja Zarza 
S. Reumatología-Complejo Asistencial de Segovia 

Miércoles 3 de Noviembre de 2021
De 17,30 a 19,30 horas

“Fisiopatología y clínica de la COVID-19.  Actualización de la 
terapia para la COVID-19”
Dr. Pablo Bachiller Luque 
Sección Enfermedades Infecciosas Complejo Asistencial de Segovia

Miércoles 10 de Noviembre de 2021 
De 17,30 a 19,30 horas 

“Síndrome post-COVID / COVID persistente”
Dr. Benito de la Hoz 
Centro de Salud Segovia-1
Dra. Inmaculada Fernandez Galante
 S. M.Interna-Complejo Asistencial de Segovia
Dr. Graciliano Estrada 
S. Neumología-Complejo Asistencial de Segovia  
Dña  Sonia Vazquez Olalla 
Psicóloga Clínica para el Programa de Apoyo al Covid-19-Segovia

Patrocinado por Boehringer-Ingelheim

Miércoles 17 de Noviembre de 2021 
De 17,30 a 19,30 horas

”Vacunación en países en desarrollo. Estado actual. 
Importancia, factores que influyen y mecanismos de 
estímulo”
Dra. Cruz Ciria Matilla 
Directora del área de salud- Agencia Española 
de Cooperación Internacional
D. Félix Fuentenebro  
Director Federación de Asociaciones 
de Medicus Mundi
D. Francisco Javier Fernández 
Director de Comunicación de 
Farmaindustria-España.

LA ESTIMULACIÓN CARDÍACA: 
PRESENTE Y FUTURO
Miércoles 24 de Noviembre de 2021 
De 17,30 a 19,30 horas

D. Rafael Pajares García 
S. Medicina Intensiva-Complejo Asistencial de Segovia
Dr. José Joaquín Cortina Gómez 
S. Medicina Intensiva- Complejo Asistencial de Segovia
Dra. María Sopetran Rey García 
S. Medicina Intensiva- Complejo Asistencial de Segovia
Dr. David de las Heras 
S. Cardiología- Hospital Clínico de Valladolid
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Los actos reseñados se realizarán, de forma mixta 
presencial/online con las limitaciones de aforo que 

correspondan en cada momento. Las inscripciones para 
una u otra forma de asistencia se realizarán en el enlace:

https://fccomsegovia.com/formulario/inscripcioncursos.html

Todas las actividades estarán acreditados por SEAFORMEC/
UEMS con control de asistencia online y realización de test 
“a posteriori” de forma online para acceder a los créditos 

correspondientes.

Colegio Oficial de Médicos de Segovia
Plaza de los Regidores Nº 2
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PROGRAMA 2021 
FORMACIÓN 
CONTINUADA 
2º SEMESTRE 2021

https://fccomsegovia.com/formulario/inscripcioncursos.html


10 de Febrero de 2021  17:30-19:30 h. 
ACTUALIZACIÓN EN EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES
Continuación del curso iniciado en la primavera del pasado año suspendido 
por la pandemia 
“Tecnología aplicable a diabetes”
Dr. Fernando Gómez Peralta 
 S.Endocrinología-C. Asistencial de Segovia 

17 de Febrero de 2021  17:30-19:30 h. 
CURSO ACTUALIZACIÓN EN PEDIATRÍA                                                                      
“Actualización en Infecciones del tracto urinario en niños”
Dra. Sara Puente Montes 
Centro de Salud de Cuéllar 

24 de Febrero de 2021  17:30-19:30 h. 
CURSO ACTUALIZACIÓN EN PEDIATRÍA                                                                      
“Actualización del calendario vacunal infantil”
Dra María Brell Morenilla 
Sº Pediatría-Complejo Asistencial de Segovia 

3 de Marzo de 2021  17:30-19:30 h. 
CURSO ACTUALIZACIÓN EN PEDIATRÍA                                                                      
“Actualización en Bronquiolitis infantil”
Dra. Leticia Mª González Martín 
Centro de Salud Segovia II  

10 de Marzo de 2021  17:30-19:30 h. 
“Historia  breve  de la Traumatología”
Dr. José Luis Real Puerta 
Médico Traumatólogo jubilado  

24 de Marzo de 2021 17:30-19:30 h.  
ACTUALIZACIÓN EN EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES
Continuación del curso iniciado en la primavera del pasado año suspendido 
por la pandemia 
“Tratamiento complicaciones agudas”
Dra. Cristina Abreu Padín 
S.Endocrinología-C. Asistencial de Segovia 

14 de Abril de 2021  17:30-19:30 h. 
“Dos años de vigencia del nuevo marco normativo 
de la protección de datos, Consecuencias en los 
profesionales sanitarios a la luz de la pandemia 
COVID-19” 
D. Jesús Balbás 
Asesor jurídico del CESM Segovia
Dr. José Rodríguez Sanz 
Centro de Salud Segovia-3 
Dña. Marta Sánchez Valdeón 
Socia-Directora de RS Servicios Jurídicos 

21 de Abril de 2021  17:30-19:30 h. 
Enfermedad Renal Crónica  ERC:  
manejo conjunto Atención Primaria/Atención Hospitalaria. 
ERC:  Prevención,  criterios diagnósticos  estadiaje  y de 
derivación a Nefrología. 
Dra. Mª José Fernández-Reyes Luis
Sº Nefrología – Complejo Asistencial de Segovia 

Manejo de ERC en primaria, coordinación con Nefrología.
Dra. Elena Muñoz Alonso 
Centro de Salud de Carbonero  

28 de Abril de 2021 17:30-19:30 h.  
“Hepatitis E: ¿La enfermedad oculta?”
Organizada en conjunción con la Asociación “Andrés Laguna”
“Hepatitis E: Prevalencia, diagnóstico y relevancia clínica”
Dra. Ana Avellón Calvo 
 Responsable de Hepatitis del Centro Nacional de Microbiología de 
Majadahonda-ISCIII 

“Detección del virus de la hepatitis E en el sector primario”
Dra. Marta Hernández Pérez 
Investigadora del Instituto Tecnológico Agrario de Castilla y León  ITACyL 

4 de Mayo de 2021  17:30-19:30 h. 
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO
Conferencia magistral inaugural

“Biología del envejecimiento: del laboratorio a la clínica”
Prof. José Viña
Catedrático del Departamento de Fisiología-Facultad Medicina-Universidad 
de Valencia. Líder del Grupo de Investigación sobre edad y ejercicio FRES-
HAGE 

12 de Mayo de 2021 17:30-19:30 h.  
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO
“Fragilidad en distintos escenarios”
Dra. MªTeresa Guerrero Díaz 
Sº Geriatría-C.Asistencial de Segovia  
Dr. Enrique Arrieta Antón 
 Centro de Salud Segovia Rural 
Dra. Pilar del Pozo Tagarro 
Sª Geriatría-C.Asistencial de Segovia                                                                                             

19 de Mayo de 2021 17:30-19:30 h.  
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO     
“Geriatría y otras especialidades-1”
 Dr. Manuel Heras Benito 
 Sº Nefrología-C.Asistencial de Salamanca 
Dra. Mª Cruz Macía Monteros
Sº Geriatría-C.Asistencial de Segovia  
Dra.Elena Ridruejo Gutiérrez-Cámarra 
Sº Geriatría-C.Asistencial de Segovia 

26 de Mayo de 2021  17:30-19:30 h. 
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO            
“Geriatría y otras especialidades-2”  
Dra. Angélica Muñoz Pascual
Sº Geriatría-C.Asistencial de Segovia  
Dra. Esther Zato Hernández 
Sº Hematología-C.Asistencial de Segovia 
Dra. Ana Suero Roiz 
S.Geriatría-C.Asistencial de Segovia  
Dr.Alberto Nuñez Sanz
S.Geriatría-C.Asistencial de Segovia 

2 de Junio de 2021  17:30-19:30 h. 
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO
“Geriatría y otras especialidades-3”               
Dra. María Cornide Santos 
S. Oncología-Complejo Asistencial de Segovia 

9 de Junio de 2021  17:30-19:30 h. 
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO   
“Aspectos psicosociales del envejecimiento: El reto de la 
soledad”
Dr. Javier Yanguas Lezáun
Doctor en Psicología: Director Científico del Programa de Mayores de la 
Fundación Bancaria “La Caixa”

Los actos reseñados se realizarán, dependiendo del estado pandémico, de forma puramente online u online/presencial  con las 
limitaciones de aforo que correspondan en cada momento . Se continuará acreditando por SEAFORMEC/UEMS con control de 

asistencia online y realización de test “a posteriori” de forma online para acceder a los créditos correspondientes.
 

Plaza Regidores, 2. 
Tlf. 921 42 21 66.   e-mail webmaster@comsegovia.com 

Salón de Actos del 
Colegio Oficial de Médicos de Segovia
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PROGRAMA 2021 FORMACIÓN CONTINUADA 
1º SEMESTRE 2021



1 de Octubre de 2020 17:30-19:30 h.
CURSO SARS-COV-2/COVID-19: 
EXPERIENCIA PREVIA ESTADO ACTUAL 
Y FUTURO
“Etiología y diagnóstico de la COVID-19”
Dr. Jose Mª Eiros Bouza 
Jefe de Servicio de Microbiología del Hospital 
“Rio Hortega” de Valladolid; Director del Cen-
tro Nacional de la Gripe

7 de Octubre de 2020  17:30-19:30 h.
CURSO SARS-COV-2/COVID-19: 
EXPERIENCIA PREVIA ESTADO ACTUAL 
Y FUTURO
“Epidemiología y medidas preventivas 
del SARS-Cov2/ COVID-19 y estado 
actual de las vacunas en preparación“          
Dra. Ana Mª Haro Pérez 
Responsable del Servicio de Medicina Preventi-
va y Salud Pública del Complejo Asistencial de 
Salamanca       

14 de Octubre de 2020 17:30-19:30 h.
CURSO SARS-COV-2/COVID-19: 
EXPERIENCIA PREVIA ESTADO ACTUAL 
Y FUTURO                                                                                              
“COVID-19: La primera línea: problemas 
y soluciones futuras”
Mesa Redonda 
Moderador: Dr. Benito de la Hoz
Dr. Benito de la Hoz 
Atención Primaria 
Dr. Leandro Maroto 
Cuidados Paliativos 
Dr. Luis Gómez de Montes 
Urgencias Hospitalarias 
Dr. Francisco Javier Rodriguez Recio 
Radiología

21 de Octubre de 2020 17:30-19:30 h. 
CURSO SARS-COV-2/COVID-19: 
EXPERIENCIA PREVIA ESTADO ACTUAL 
Y FUTURO 
“Aspectos clínicos y terapéuticos de la 
COVID-19”
Mesa redonda 
Moderadora: Dra. Eva Ferreira: 
Dr. Pablo Bachiller Luque 
M.Interna 
Dr. Graciliano Estrada 
Neumología 
Dr. Rafael Pajares 
UCI 
Dr. J.A. Queizán 
Hematología 
Dra. Diana García Casado 
Radiología

27 de Octubre de 2020 17:30-19:30 h.
CURSO SARS-COV-2/COVID-19: 
EXPERIENCIA PREVIA ESTADO ACTUAL 
Y FUTURO 
“Política sanitaria post COVID-19:  
preparándose para el futuro”
Dr. José Ramón Repullo Labrador 
Profesor de Planificación y Economía de la 
Salud en la Escuela Nacional de Sanidad y 
director técnico de la Fundación para la For-
mación de la OMC

29 de Octubre de 2020 17:30-19:30 h.
CURSO SARS-COV-2/COVID-19: 
EXPERIENCIA PREVIA ESTADO ACTUAL 
Y FUTURO 
“Organización de la atención sanitaria 
alrededor del COVID-19 en el área 
de Segovia. Qué se ha hecho y qué 
podremos hacer”
Dr. Jorge Elízaga Corrales 
Gerente de Asistencia Sanitaria de Segovia

3 de Noviembre de 2020 17:30-19:30 h.
¿CUANDO DERIVAR A PACIENTES 
CON DETERMINADOS SÍNTOMAS 
RESPIRATORIOS  CARDIACOS 
O ALÉRGICOS?.JORNADA 
MULTIDISCIPLINAR
Primera sesión : “EPOC e Insuficiencia 
Cardíaca: nuevos datos”
Dr.Graciliano Estrada Trigueros 
S. Neumología . Complejo Asistencial de Seg
ovia

Segunda sesión: “Manejo de la 
ICC.  Avances en el tratamiento 
farmacológico y no farmacológico”
Dr. Irene Teresa Martin Morquecho. 
S.Cardiologia. Complejo Asistencial de Segovia

Tercera sesión: “Actualización en el 
tratamiento de la urticaria crónica”.
Dra. Dolores Herrero Gil 
S. Alergía.Complejo Asistencial de Segovia

11 de Noviembre de 2020  17:30-19:30 h.
LA REHABILITACIÓN EN SALUD 
MENTAL EN SEGOVIA
“Historia y concepto de la 
Rehabilitación en salud mental”
Dr. Bernardo Casanova 
Psiquiatra. Jefe de Sección / Coordinador 
de la URP

“La Guía Básica de Funcionamiento 
de las Unidades de Rehabilitación 
Psiquiátrica de Castilla y León”
Inés Nicolás Estevez  
Psicologa Sanitaria. Centro de Servicios 
Sociales La Fuencisla

18 de Noviembre de 2020  17:30-19:30 h.     
LA REHABILITACIÓN EN SALUD 
MENTAL EN SEGOVIA
“Rehabilitación en régimen de 
internamiento. La Unidad de 
Rehabilitación Psiquiátrica URP La 
Fuencisla de Segovia. Pasado presente 
y futuro”
Dr.Bernardo Casanova 
Psiquiatra. Jefe de Sección / Coordinador 
de la URP

“Los planes de atención individualizada 
en rehabilitación psicosocial. Objetivos 
y acciones. El equipo multidisciplinar”
Lara López 
Psicóloga. Jefa de Sección de Psicogerontolo-
gía. CSS La Fuencisla
Sara Vidal 
Trabajadora social.  CSS La Fuencisla
Esther de Andrés 
Enfermera. Supervisora de Enfermería de la 
URP.
Estela Santamaría 
Terapeuta Ocupacional de la URP

25 de Noviembre de 2020 17:30-19:30 h.
HEPATITIS VÍRICA 2020
“Hacia la eliminación de las hepatitis 
víricas” 
Dra. Pilar Tajada Alegre 
Sº Análisis Clínicos-Complejo asistencial de 
Segovia         

“Actualización del tratamiento de las 
hepatitis víricas”
Dra. Marta Calvo Sánchez 
S. Digestivo-Complejo Asistencial de Segovia
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Las actividades se acreditarán por SEAFORMEC/UEMS 
El curso se ha programado de forma mixta (presencial/online). Al ser el aforo limitado por la situación de pandemia, 

se ruega inscripción previa en el Colegio de Médicos 
(Plaza Regidores, 2. Tlf. 921 42 21 66. Fax 92144 21 81.  e-mail webmaster@comsegovia.com)

No obstante, si por circunstancias sanitarias o personales del ponente, éste no pudiera desplazarse a la sede del 
Colegio, esa conferencia se emitirá exclusivamente online.

PROGRAMA 2020 
FORMACIÓN 
CONTINUADA 
OTOÑO 2020



Fecha por determinar 
17,30 h.-18,30 h.
CONFERENCIA INAUGURAL 
Situación actual del tabaquismo y 
nuevas formas de fumar
Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz 
Presidente de SEPAR

5 de Febrero de 2020 
17,30 h.-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN VIH/SIDA
Actualización en VIH: Enfermedad y 
tratamiento
Dra. Eva Mª Ferreira Pasos 
Sº Medicina Interna-C.Asistencial de Segovia

12 de Febrero de 2020 
17,30 h-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN VIH/SIDA
Diagnóstico precoz: Importancia desde 
Atención Primaria
Dra. Ana Carrero Gras 
Sº Medicina Interna-C.Asistencial de Segovia
Profilaxis preexposición y 
postexposición
Dr. Pablo Bachiller Luque 
Sº Medicina Interna-C.Asistencial de Segovia

19 de Febrero de 2020 
17,30 h.-19,30 h.  
Tratamientos intravítreos en práctica 
clínica en Oftalmología     
Dr. Alejandro Antón y Dr. Francisco Minaya
Sº Oftalmología-C.Asistencial de Segovia

                                                                                                                                 
26 de Febrero de 2020 
17,30 h.-19,30 h. 
Curso de Retinografía para Atención 
Primaria                                                                                           
Dr. José Hernanz Vila y Dra. María Satrústegui 
Sº Oftalmología-C.Asistencial de Segovia

4 de Marzo de 2020 
17,30 h.-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN EL 
TRATAMIENTO DE LA DIABETES
Tratamiento farmacológico-1 
(inyectables)
Dra. Sara Gómez 
S.Endocrinología-C. Asistencial de Segovia

Mesa redonda: 
Manejo práctico de diversos pacientes 
diabéticos en situaciones especiales-1
Dra Sara Gómez
S.Endocrinología-C.Asistencial de Segovia 
Dra. Soledad Fragua Gil 
C.S. de Carbonero 
Dra. Cristina Lezcano Pertejo 
S.Cardiología-C. Asistencial de Segovia                                                                   
     
11 de Marzo de 2020 
17h. 30’-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN EL 
TRATAMIENTO DE LA DIABETES
Tratamiento farmacológico-2 (orales)
Dr. José Carlos Castro
S.Endocrinología-C. Asistencial de Segovia

Mesa redonda: Manejo práctico de 
diversos pacientes diabéticos en 
situaciones especiales-2 
Dr. José Carlos Castro 
S.Endocrinología-C. Asistencial de Segovia 
Dr. Benito de la Hoz 
C.S. Segovia I
Dra. Astrid Rodriguez 
S. Nefrología-C. Asistencial de Segovia             
                                                       
18 de Marzo de 2020 
17h. 30’-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN EL 
TRATAMIENTO DE LA DIABETES
Tratamiento complicaciones agudas
Dra. Cristina Abreu 
S.Endocrinología-C. Asistencial de Segovia

25 de Marzo de 2020 
17h. 30’-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN EL 
TRATAMIENTO DE LA DIABETES
Tecnología aplicable a diabetes
Dr. Fernando Gómez Peralta 
S.Endocrinología-C. Asistencial de Segovia

1 de Abril de 2020 17h. 
30’-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN PEDIATRÍA                                                                      
Actualización del calendario vacunal 
infantil
Dra María Brell Morenilla 
Sº Pediatría-C. Asistencial de Segovia

22 de Abril de 2020 
17h. 30’-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN PEDIATRÍA                                                                      
Actualización en Infecciones del tracto 
urinario en niños
Dra. Sara Puente Montes 
Centro de Salud de Cuéllar

29 de Abril de 2020 
17h. 30’-19,30 h.
CURSO ACTUALIZACIÓN EN PEDIATRÍA                                                                      
Actualización en Bronquiolitis infantil
Dra. Leticia Mª González Martín 
Centro de Salud Segovia II 

6 de Mayo de 2020 
17h. 30’-18,30 h.
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO
Conferencia magistral inaugural
Biología del envejecimiento: del 
laboratorio a la clínica
Prof. José Viña 
Catedrático del Departamento de 
Fisiología-Facultad Medicina-Universidad de 
Valencia. Líder del Grupo de Investigación 
sobre edad y ejercicio FRESHAGE

13 de Mayo de 2020 
17h. 30’-19,30 h.
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO
Fragilidad en distintos escenarios
Mesa Redonda: 
Fragilidad y Atención Primaria  
Dra. MªTeresa Guerrero 
Sº Geriatría-C. Asistencial de Segovia 

Dr. Enrique Arrieta 
Centro de Salud Segovia Rural

Mesa Redonda: 
Fragilidad y Atención Especializada 
Dra. Pilar del Pozo 
Sª Geriatría-C.Asistencial de Segovia                                                                                            

20 de Mayo de 2020 
17h. 30’-19,30 h.
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO        
Geriatría y otras especialidades-1
Nefrogeriatría  
Dr. Manuel Heras Benito
Sº Nefrología-C.Asistencial de Salamanca

Ortogeriatría    
Dra. Mª Cruz Macías 
Sº Geriatría-C.Asistencial de Segovia 
Dra.Elena Ridruejo 
Sº Geriatría-C.Asistencial de Segovia

27 de Mayo de 2020 
17h. 30’-19,30 h.
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO 
Geriatría y otras especialidades-2                                                                             
Hematogeriatría
Dra. Angélica Muñoz 
Sº Geriatría-C.Asistencial de Segovia 
Dra. Esther Zato 
Sº Hematología-C.Asistencial de Segovia

Cardiogeriatría
Dra. Ana Suero 
Dr. Alberto Nuñéz
S.Geriatría-C.Asistencial de Segovia

3 de Junio de 2020 
17h. 30’-18,30 h.
CURSO SOBRE ENVEJECIMIENTO 
Aspectos psicosociales del 
envejecimiento
Dr. Javier Yanguas Lezáun
Doctor en Psicología:
Director Científico del Programa de Mayores 
de la Fundación Bancaria “La Caixa”
                                                                             
10 de Junio de 2020 
17,30 h.-19,30h.
Un año de vigencia del nuevo marco 
normativo de la protección de datos. 
Consecuencias en los profesionales 
sanitarios
D. Jesús Balbás 
Asesor jurídico del Colegio de Médicos de 
Segovia

Figura del Interlocutor Policial 
Sanitario: Agresiones a profesionales 
de la salud
D. Juan Vaquero Plaza
Inspector de Policía. Interlocutor Policial

17 de Junio de 2020 
17,30h.-18,30 h.
Historia (breve) de la Traumatología
Dr. José del Real Puerta Médico 
Traumatólogo jubilado 
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