
Miércoles 5 de Octubre de 2022 
17,30-19,30 h
CURSO “ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA 
EN PSIQUIATRÍA”
Trastornos depresivos
Dr. Alberto Miranda Sivelo 
Servicio de Psiquiatría 
Complejo Asistencial de Segovia

Miércoles 19 de Octubre de 2022 
17,30-19,30 h
CURSO “ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA 
EN PSIQUIATRÍA”
Trastornos de Ansiedad
Dra. Laila Al Chaal Marcos 
Servicio de Psiquiatría 
Complejo Asistencial de Segovia

Miércoles 26 de Octubre de 2022 
17,30-19,30 h
CURSO “ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA 
EN PSIQUIATRÍA”
Trastorno bipolar
Dra. Laura Gallardo Borge 
Servicio de Psiquiatría 
Complejo Asistencial de Segovia

Miércoles 2 de Noviembre de 2022 
17,30-19,30 h
CURSO “ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA 
EN PSIQUIATRÍA”
Trastornos psicóticos
Dra. Ewa Rybak Koite 
Servicio de Psiquiatría 
Complejo Asistencial de Segovia

Miércoles 9 de Noviembre de 2022 
17,30-19,30 h
“ACTUALIZACIÓN EN DEMENCIAS (I)”
Dra.  Débora Mª Cerdán Santacruz 
Servicio de Neurología 
Complejo Asistencial  de Segovia

Miércoles 16 de Noviembre de 2022 
17,30-19,30 h
“INVESTIGACION BIOSANITARIA ESPAÑOLA.
COLABORACIÓN PÚBLICO-PRIVADA 
EN SU PLANIFICACION Y FINANCIACIÓN”
Dra. Mª Laura García Bermejo
Directora Científica del Instituto Ramón y Cajal 
de Investigación Sanitaria

Dña Amelia Martín Uranga 
Directora asociada Investigación Clínica 
y Traslacional de Farmaindustria-España

Dr. Antonio Cubillo Gracián 
Director de Oncologia del Grupo y Director 
del Centro Oncologico Clara Campal - HM Hospitales

Miércoles 23 de Noviembre de 2022 
17,30-19,30 h
“ACTUALIZACIÓN EN DEMENCIAS (II)”
Dra.  Débora Mª Cerdán Santacruz 
Servicio de Neurología 
Complejo Asistencial  de Segovia

Intervención en el deterioro cognitivo en el ámbito 
comunitario
Dña.  Elena Jiménez Gómez 
Psicóloga de Asociación de Familiares de enfermos de Alzheimer (AFA)- Segovia

Miércoles 30 de Noviembre de 2022 
17,30-19,30 h
“LA  INVESTIGACIÓN BIOSANITARIA EN CASTILLA 
Y LEÓN. ESTRUCTURA Y FUTURO. PROBLEMAS 
PRÁCTICOS EN UNA PEQUEÑA PROVINCIA”                 
Dña. Sonia Martín Pérez 
Directora General de Planificación Sanitaria, 
Investigación e Innovación

Dra. Isabel Marcos Sánchez 
Presidenta de la Comisión de Investigación del Área de Salud de Segovia
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Jueves 10 de Febrero de 2022
18,30-20,30 h
Conferencia Inaugural

“La Investigación biosanitaria:  
¿Un lujo o una necesidad?
Dr. Jesús San Miguel Izquierdo 
Director Científico del Centro Médico de 
Investigaciones Aplicadas CIMA
Director de Medicina Clínica y Traslacional 
de la Universidad de Navarra
Director Médico de la Clínica Universitaria 
de Navarra
Premio Nacional de Investigación de Medicina 2021

Miércoles 16 de Febrero de 2022
17,30-19,30 h
“Afrontando una petición de 
un paciente de ayuda a morir. 
Aspectos prácticos”
Dr.Enrique Arrieta Antón 
Dr.Santiago Martín Moreno 
Miembros de la Comisión de Garantía 
y Evaluación de la Eutanasia de Castilla y León

Miércoles 23 de Febrero de 2022 
17,30-19,30 h
“Hígado graso-Esteatosis 
hepática: conceptos, 
implicaciones clínicas, 
diagnóstico y tratamiento”
Dr. José Javier Moreno Palomares 
ServicioMedicina Interna-Complejo Asistencial de 
Segovia

Miércoles 2 de Marzo de 2022 
17,30-19,30 h
CURSO DE FORMACIÓN EN 
CUIDADOS PALIATIVOS
“Cuidados Paliativos: definición, 
historia, evolución y cambios 
conceptuales Servicio Organización 
de los Cuidados Paliativos en el Área 
de Salud de Segovia”
Dra. Pilar del Pozo Tagarro
Unidad de Cuidados Paliativos hospitalarios 
de Segovia
Dr.  Leandro Maroto Gómez 
Unidad de Cuidados Paliativos domiciliarios 
de Segovia

“Instrumentos básicos: la entrevista 
y la historia clínica. Valoración 
integral del paciente paliativo: Física, 
Psicológica, Social y Funcional. 
Unidad paciente-familia. Trabajo en 
equipo”
Dr. Leandro Maroto Gómez 
Unidad de Cuidados Paliativos domiciliarios de 
Segovia
D. David Manzano Moro 
Psicólogo de la Unidad de Cuidados Paliativos 
domiciliarios de Segovia

Miércoles 9 de Marzo de 2022 
17,30-19,30 h
CURSO DE FORMACIÓN EN CUIDADOS 
PALIATIVOS

“Enfermedad crónica en fase 
avanzada: Instrumentos NECPAL e 
IDCpal” 
“Principios generales del control de 
síntomas”
Dra. Elena Hernández 
Dña. Estrella Sancho Sancho 
Unidad de Cuidados Paliativos domiciliarios 
de Segovia

Miércoles 16 de Marzo de 2022 
17,30-19,30 h
CURSO DE FORMACIÓN EN CUIDADOS 
PALIATIVOS
“Vía subcutánea. Manejo de 
infusores”
“Sedación paliativa y en la agonía”
“Nutrición/hidratación al final de la 
vida. 
Toma de decisiones en un equipo: 
dilemas éticos”
D. Víctor de los Frailes y Dr. L. Maroto Gómez 
Unidad de Cuidados Paliativos domiciliarios de 
Segovia

Miércoles 23 de Marzo de 2022 
17,30-19,30 h 
CURSO DE FORMACIÓN EN CUIDADOS 
PALIATIVOS
“Manejo del paciente paliativo en 
el ámbito hospitalario: Implicación 
interdisciplinar de los cuidados 
durante el Ingreso y en la 
planificación del Alta.”
Dra. María Cruz Macías Montero 
Unidad de Cuidados Paliativos hospitalarios de 
Segovia

“Manejo del paciente paliativo en 
el ámbito domiciliario: Objetivos y 
procedimientos de intervención. 
Coordinación entre niveles 
asistenciales”
Dr. E. Arrieta Antón 
Centro de Salud “Segovia Rural”
Dr. L. Maroto Gómez
Unidad de Cuidados Paliativos domiciliarios de 
Segovia

“Continuidad asistencial: Punto de 
vista del especialista”
Dra. Pilar Galán Álvarez
Servicio Hematología. Complejo Asistencial de 
Segovia

Miércoles 30 de Marzo de 2022 
17,30-19,30 h
TALLER DE “PATOLOGÍA 
REUMATOLÓGICA EN ATENCIÓN 
PRIMARIA” I
CONCEPTOS Y NOCIONES PRÁCTICAS 
PARA MEJORAR EL MANEJO DE ESTE 
TIPO DE PACIENTES 
1. Patología reumatológica en 
Atención Primaria. Definición, 
Diagnóstico y Manejo inicial:
 - Artrosis columna cervical y lumbar, manos, caderas y rodillas

- Osteoporosis
 -Artritis subtipos más frecuentes
2. Taller interactivo de imágenes 
radiográficas.
Dr. Fred Antonio Antón Pages 
Servicio Reumatología-Complejo Asistencial de 
Segovia

Miércoles 6 de Abril de 2022 
17,30-19,30 h 
TALLER DE “PATOLOGÍA 
REUMATOLÓGICA EN ATENCIÓN 
PRIMARIA” II
CONCEPTOS Y NOCIONES PRÁCTICAS 
PARA MEJORAR EL MANEJO DE ESTE 
TIPO DE PACIENTES
1. Valoración de pruebas 
complementarias reumatológicas 
analíticas.
2. Patología reumatológica en 
Atención Primaria:
- Polimialgia reumática / Arteritis de células gigantes
- Fibromialgia.
3. Revisión de resultados de encuesta 
realizada a AP, comentarios y 
sugerencias para mejorar la interacción 
de ambos servicios.
Dr. Fred Antonio Antón Pages 
ServicioReumatología-Complejo Asistencial de 
Segovia

Jueves 21 de Abril de 2022
17,30-19,30 h
“Investigación biosanitaria 
española: estado actual y 
estrategia de futuro”
Dr. Cristobal Belda Iniesta 
Director del Instituto de Salud Carlos III
Miércoles 27 de Abril de 2022 
17,30-19,30 h
SESIÓN CONJUNTA CON REAL 
ACADEMIA DE MEDICINA DE 
SALAMANCA 
Dedicada al Dr. Jacinto Duarte -Jefe 
de la Sección de Neurología del 
Complejo Asistencial de Segovia 
recientemente jubilado  y Académico 
correspondiente de la Real Academia 
de Medicina de Salamanca-   
“Epidemiología de las 
enfermedades neurológicas”
Dr. Angel Pérez Sempere 
Jefe de Sección de Neurología del Hospital General 
de Alicante

Miércoles 4 de Mayo de 2022
17,30-19,30 h
CURSO PRÁCTICO UROLOGÍA 1
“STUI en varón”
Síntomas de llenado y vaciado. 
Pruebas necesarias y tratamiento. 
Romper el mito de síntomas urinario 
= próstata.
Dra. Sara Díaz Naranjo 
Servicio Urología-Complejo Asistencial Segovia

Miércoles 11 de Mayo de 2022
17,30-19,30 h
CURSO PRÁCTICO UROLOGÍA 2
“Urología funcional. incontinencia y 
prolapso de organos  pélvicos”
Tipos de incontinencia urinaria, 
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